Casel flag San. Tic. Ltd. Sti. Medizinc Surup
Prospektiis

MED iZINC S URUP 100ml

Formiilii: 5ml ( 1 6lgek )’ de:

Aktif madde:

Cinko Silfat 66mg ( 15mg e ementd cinkoy aesdeger )
Yardimc maddeler:

Gliserin, metil paraben, frambuaz esansi, ponceau 4R, sakaroz.

Farmakolojik Ozellikleri:

Farmakodinamik Ozellikler: Cinko karbonik anhidraz, karboksipeptidaz A, dkol
dehidrojenaz, dkali fosfaaz ve RNA polimeraz dahil olmak Uzere ikiylzden fazla
metalloenzimin faaliyet gostermesi icin gereklidir. Organizmada ¢inko eksiklig sonucunda
pratein ve karbonhidrat metabolizmast bozulur, blly Umede yavaslama, 6grenme kapasitesinde
azama gorulr. B-Taasemili cocukl arda serum cinko seviyesinin diistk oldugu tespit edilmis
ve ¢inko tedavisiyle bu gocuklarin saglikli cocuklarlaesit gelisme gosterdikleri gorulmustir.

Farmakokinetik Ozellikler:

Absompsiyon:

Ord olarak ainan ginkonun % 20 — 30’ u duodenum ve ileumdan absorbe olur. Cinko absorbe
olduktan sonra barsakta metalotiyonein proteinine baglanir. Siit, peynir, lifli gidalar, kahve
cinkonun absorpsiyonunu azatir. Norma plazma ¢inko konsantrasyonu 0.7 — 1.5ug/mi
arasindadir. Oral olarak 50mg ¢inko dan hastanin plazma konsantrasyonu 2 — 3 saate
yaklagik 2.5ug/ml’ye ulasir. Cinkonun plazmayari 6mri 3 saéttir.

Dagilim:

Cinkonun yaklasik % 60’1 albumine, % 30401 df a2-makroglobuline veya transferrine, %
1'i deaminoasitlere baglanir.

Eliminasyon:

Absorbe olmayan cinkonun fazlasi vicuttan fecesle atilir. Norma bir yetiskinin gidalarla
ddig gunlik 13.2mg cinkonun 5.6mg1 feges, 0.1 — 0.9mg idrarla ailir. Safraile ailan
¢inko miktar idrarlaatilandan daha azdir. Terlemeyoluyladacinko vicuttan atilabilir.

Endikasyonlar:
Cinko eksikli ginin gderilmesinde veya eksikli gin dnlenmesinde endikedir.

Kontrendikasyonlar:
Preparatin bilesiminde bulunan maddd erden birine asir1 duy arlilig1 olanlarda kontrendik edir.

Uyarilar / Onlemler:

Cinko sulfatin yiUksek dozlarda dinmasi HDL dizeyini arttwrabilir, immin sistem
fonksiy onlarim bozabilir.

Gebelik ve emzirme doneminde kullanimu:

Gebelik Kategorisi: C

Gebderde yapilmis yeerli ve kontrolli caisma yoktur. Bu nedenle doktor kontroliinde
kullaniImasi tavsiy e edil ir.

Emziren annelerde kullanim

Emzirme doneminde glinluk 6nerilen dozlarda ginko kullaniminda problem bildirilmemistir.
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Arac¢ ve makine kullanmaya etkisi:
Arac ve makine kullanmayabildirilen bir etkisi yoktur.

Yan Etkiler / Advers Etkiler:

Cinko stilfatin yiksek dozlarda alinmas: mide barsak sikay etlerine neden olabilir. 0.6 — 2 g
dozunda ainmasi durumunda kusma gorulebilir.

Ord yoldan dinan cinko silfat dispepsi, bulanti, kusma, abdomind agr, ishal gbi
gestrointestinal sikay etlere neden ol abilir. Bu sikay etler, 6zdlikleilag bos mideyle dindiginda
yaygindir. Yemekle birlikte kullaniimas: durumundabu etkil er azaabilir.

BEKLENMEYEN BiR ETKi GORULDUGUND E DOKTORUNUZA BAS VURUNUZ!

Tlac¢ Etkilesimleri ve Diger Etkilesmeler:

Bakir: Yiksek dozdaainan ¢inko bakirin barsaktan absorpsly onunu inhibe eder.

Ditretik: Tiyazid grubu ditretikler ¢cinkonun idrarlaatil masim arttirir.

Demir: Yuksek dozdaainan demir ¢cinkonun absorpsiy onunu inhibe eder.

Penisillamin: Birlikte dindiginda ginkonun absorpsiyonunu azdtabilir. Tetrasiklin: Cinko
tuzlan ilesdat teskil ettiginden tetrasiklinin absorpsiy onunu azatabilir.

Florokinolon: Cinko florokinolonlarin absorpsiy onunu azaltabilir.

Kullanim Sekli ve Dozu:
Doktor tarafindan baska sekilde tavsiy e edilmediy se;

0—-5yas arasi 5-10mg 1/3 —2/3 dlgek
6—14yas arasi 10— 15mg 2/3 —1 06lgek
Yetiskinlerde 15— 30mg 1 -2 0lgek
Gebdikte 20mg 1 1/3 6lgek
Laktasy onda 30mg 2 Olgek
Diyare 30mg 2 0lgek
Acrodermatitis enteropathica 45mg 3 Olgek
Protein enerji manitrisy onu 30mg 2 Olgek
(PEM)
Wilson hastalig
O0-5yas aras 45mg 3 Olgek
6—14yas arasi 75mg 5 6lgek

Doz Asimm ve Tedavisi:

Asin dozda dindiginda hipotansiyon (bas donmesi ve sersemlik hissi), sarilik (ciltte ve
gozlerde sar1 renk olusmast) pulmoner ddem (gogus agrisi ve kisakisanefes ama), bulanti ve
kusma gorulebilir.

Doz asimi tedavisi olarak siit veyasu verilerek kan konsantrasy onu sey rdtilir. Soesifik tedavi
olarak i.m. veyai.v. yoldan giinlik 50 — 75mg/k g dozda kalsiy um disody um edetat 3 — 6 esit
dozda5 gine kadar verilir.

Saklama Kosullar:

25°C'nin dtindaki oda sicakliginda, 1siktan koruyarak saklayiniz. Cocuklarin goremey ecegi
ve erisemeyeceg yerlerde ve ambadajinda saklay iniz.
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Ticari Takdim Sekli ve Ambalaj Muhtevasi:
100ml’lik cam siselerde.

Ruhsat Numarasi:
219/11

Ruhsat S ahibi:

Casdl Ecz. Cahit Sdimoglu Ilag San. ve Tic. Ltd. Sti.
M erter —Istanbul

Imalater:

Biofarmallag San. veTic. A.S.

Samandira / Karta — istanbul

Receteile satilir.

Prospektiis Onay Tarihi: 04. 06. 2009



